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1 SEMINARIO

LA REALIDAD CONSCIENTE

+ Como empezar a ser consciente.

- Por qué se olvida explicar la
realidad de la vida en el viaje
interior.

- Como creamos nuestra realidad.

- Resonancias armonicas y patrones
energeéticos.

PARTE PRACTICA

+ Técnicas para entrar en un proceso
vagal.

- Relajacion autogena.

Respiracion.

Técnica del cuarto oscuro.

- Sonidos monocordes.
- Mantras.

+ Meditacion y limpieza energética.

+ Meditacién con mudras para la
trilogia humana (utilizando los dos
hemisferios).

+ Primer Karpay o semilla de la trilogia
de los Queros.

2° SEMINARIO

CONOCIMIENTO
SILENCIOSO

« Elintento.

+ Ejercicios para empezar a parar el
didlogo interno.

+ Medio para acrecentar el alcance de la
conciencia.

- La historia con sus huellas
(recapitulacién).

- Empezar a ser consciente de
nuestra realidad observandonos
(acecho).

- La meditacion.

« El guerrero como persona que decide
luchar contra uno mismo para no
desviarse del camino.

+ Trabajos para acrecentar el estado de
conciencia

- Recapitulacion.

- Acecho.

- No haceres.

« Explicacion y desarrollo de la
dominancia cerebral.

- Género.

- Dualidad.

- Equilibrio entre los dos hemisferios.

- Del sentimiento al pensamiento.

PARTE PRACTICA

¢ Postura Za-Zen para meditar.

+ Relajacion de las partes corporales
con meditacion y limpieza del tubo
pranico, con expansion y sellado del
chakra cristico y glandula pineal.

+ Meditacion para vaciarnos de lo que
nos impide crecer.

« Sentir con la mano izquierda y después
la derecha la energia vorticial.

« Sentir la energia vorticial con las dos
manos de forma perpendicular.

* Regulacion del tubo prénico y de cada
vOrtice energético.

* Regulacion de las zonas de
somatizacion viologica.

« Meditacion para el vinculo de conexién
del yo superior (CEL).

+ Mesa redonda para solventar dudas
de otros seminarios y llevarlas a la
practica.

+ Cena de agradecimiento con los
alumnos.

13° SEMINARIO

DESDE LA ESPIRITUALIDAD
AL ESPIRITU Y EL
CUCHILLO DE OBSIDIANA

« Fabricacion por el alumno del cuchillo
de obsidiana.

« Sentir el cuchillo de obsidiana.

« Sentir el cuchillo de obsidiana con los
mudras de la trilogia.

+ Un poco de historia sobre la
reencarnacion en las distintas culturas.

« La espiritualidad desde la historia
hasta nuestros dias.

« Espiritus buenos y malos.

« Donde acttian en el humano.

« Como prevenirlo.

« El cuchillo de obsidiana en las culturas
iniciaticas.

+ Después de sentir el cuchillo de
obsidiana, comprobar como actta al
cortar las disfunciones somaticas.

« Comprobar si se puede a nivel de
espiritu del compafiero o el nuestro
propio.

* Previa comprobacion, utilizarlo en
vortices o chakras a nivel local.

« Utilizarlo de forma global cuando
creemos que hay mas de una entidad
en todo el cuerpo.

« Meditacion para cargar y potenciar la
funcion del cuchillo de obsidiana.

14° SEMINARIO

FRACTALIDAD Y EL
CENTRO DE CONEXION
DIMENSIONAL

+ Nivel de la 3s dimensidn.
+ Nivel de la 4s dimensidn.
+ Nivel de la 5s dimensidn.

PARTE PRACTICA

+ Meditacion de conexion con el CEL
desde el chakra cristico en sentido
descendente y ascendente, sintiendo
la energia toroidal y sellado desde el 4°
chakra y después sentir la energia de

grupo.

32 DIMENSION

« Sentir la parte de somatizacion
especifica de cada alumno y luego
tratarla con energia vorticial.

42 DIMENSION:

« Sentir la parte cerebral que
corresponde al relé de informacion y
luego tratarla con energia vorticial.

52 DIMENSION:

« Sentir y tratar los vortices o chakras
con la energia vorticial.

« Sentir y tratar el tubo pranico como
eje toroidal del CEL con la energia
vorticial.

+ Sentir el CEL de la otra persona a
través del 4° chakra y luego a 1 metro
seguidamente a 3y 6 metros.



ayudar a crear cada alumno su propia
melodia.

+ ldentificacion del sonido de cada vocal
sintiendo donde repercute fisicay
energéticamente.

+ Sensaciones y sentimientos que
expresa nuestro cuerpo con las
vocales.

+ Regulacidn energética y fisica con las
vocales.

* Repaso de vocales y consonantes de la
parte numerolégica de como cumplir
nuestra mision.

+ Meditacion de las 9 respiraciones
del bienestar para regular vortices
energéticos v alteraciones locales.

. Trabajo.

. Meditacion.

. Estrés.

. Depresion emocional.

* Meditacion para sentir los colores en
los distintos vortices y sellado de 60
chakra como ventana a la utilizacion
del color.

* Préctica con cuencos (de cuarzo y
tibetanos) y diapasones de cuarzo.

« Practica con Led de colores para
equilibrar distintas zonas corporales
segun la fase.

* Aplicacion sobre chakras como
regulador enerético.

11° SEMINARIO

10° SEMINARIO

VIBRACION Y COLOR

+ Los pensamientos como enemigo de
nuestro organismo.
+ Conceptos de sonido para poder
aplicar la vibracion.
- Intensidad.
- Tono.
- Timbre.
- Principios de resonancia. 0
Resonancia y Biologia.
- Sonido y ondas cerebrales.
- Influencia del sonido en el cuerpo.
+ Conceptos de color para poder
aplicarlo energéticamente y
fisicamente.
- Utilizacion del color aditivo.
- Endistintas zonas corporales
segun la fase.
- En chakras a nivel energético.
- Sentir los distintos colores por el
alumno.
- Con so6lidos platénicos de cuarzo.
- Como crear ambientes armonicos
con color, segun la localizacion y
estado emocional.

LA MISHA O MESA ANDINA

+ Cosmovision andina.

* ¢Qué es la misha andina?

« Simbologia de la misha andina.

« Utilizacion de la misha andina en
equilibrio con latrilogia.

* Localizacion y preparacion para la
utilizacion de la misha.

* Eleccion de la misha.

+ Aprender a plegar y guardar la Misha.

+ La misha con elementos de poder.

« Entrega del testigo como elemento de
poder.

+ Meditacion de agradecimiento para
canalizar el poder de las mishas.

12° SEMINARIO

ENERGIA VORTICIAL

* ¢ Qué es la energia vorticial?

« Biologia, emociones, pensamiento,
espiritu y mente.

* Luz y energia vorticial.

+ Orden de importancia en la energia
vorticial de chakras (fisico, energético
y espiritual).

3¢ SEMINARIO

ANATOMIA ENERGETICA

Como los pensamientos y emociones
afectan al cuerpo fisico.

CAmo nuestras creencias y nuestras
emociones a través de las cuales
percibimos nuestra realidad, estan
contenidas en el campo de energia
luminosa.

La matriz de nuestra vida como nivel
superior de percepcion.
Comportamiento y cualidades de la luz
La similitud de la composicion de los
elementos a nivel fractal en el universo
y el humano.

Los chakras y la conexion con el CEL a
través del punto de encaje (8° chakra).
Karpay y punto de encaje.

Los 9 chakras.

Meditacion para mover el punto de
encaje.

Como ver el aura.

Como ver y sentir la energia.

PARTE PRACTICA

Como ver el aura.

Como ver y sentir la energia.
Restablecimiento energético en
vortices.

Restablecimiento energético en
disfunciones somaticas segln la fase
en la que se encuentre.
Meditacion para mover el punto de
encaje sintocarlo y fusionarlo con
el vértice que queramos dentro de
nuestro CEL.

4° SEMINARIO

EL CUERPO Y SUS
GEOMETRIAS

La dimension.

La trinidad en la dualidad.

La vara de medir el universo, el cuerpo.
humano y sus geometrias.

Creacion de la génesis.

La trinidad de la polaridad.

Merkaba y sélidos platonicos.

¢Por qué del silicio al carbono?

Los cristales y el chamanismo.

PARTE PRACTICA

Sentir la vibracion del cuarzo.

Sentir la energia de las diferentes
formas hechas con cuarzo (s6lidos
platonicos, calaveras, esferas, piedras
hexagonales, etc.).

Como hacerse con un cristal personal.
Utilizacion de un cristal personal.
Utilizacion de las puntas como
proteccion de lugares.

Como hacer un circulo magico con puntas.
Regulacion energética con puntas.
Utilizacion de las piedras mayores.
Utilizacion de los sélidos platonicos en

vortices. _ _
Utilizacion de los solidos platénicos en

disfunciones.

Utilizacion de los solidos platonicos
con LED de colores.

Utilizacion de los s6lidos platonicos
para la meditacion.

Utilizacion de cuencos.

Utilizacion de diapasones.

Segundo Karpay o semilla de la trilogia
de los Queros como evolucion del
mundo del jaguar, que representa al
hombre en la Tierray su evolucion.



5° SEMINARIO
NUMEROLOGIA

+ Laescuela pitagdrica.

+ Simbologia pitagérica.

« Atributo de los nimeros.

+ Aspectos de los nimeros en sus
distintas fases.

+ Aspectos distintos de cada numero.

« Pautas de la numerologia.

+ Significado de cada letra en el alfabeto
espariol.

+ NUmeros karmicos.

+ NUmeros maestros.

+ Averiguando las distintas fases que va

a cursar tu vida.

- Sendero natal.
- Como llegar a cumplir nuestra
mision.

. Personalidad externa

educacion). .

. Personalidad interna (deseo de

tualma).

. Personalidad global o misidn.
NUmero potencial o de destino.
Pinaculos o ciclos de 9 afios.

Los primeros 4 ciclos hasta los 36
afios (4 x 9 = 36).
- Los cuatro ultimos pinaculos
(donde aprendemos a madurar).
+ Desafios a los que te debes enfrentar.

+ La huella de nuestro destino.

. B?ﬁia etapa q cjclo en nqutr;a vida.
Iizacion de’la numerologia en

nuestra vida.

+ Fechas clave, dfas clave.

« Numerologia profética
(acontecimientos clave en tu vida).

+ Numerologia y relacion de pareja.

+ Utilizacién de las vocales y
consonantes como ayuda a cumplir
nuestra mision.

PARTE PRACTICA

« Carta numeroldgica.

« Como utilizar la numerologia en
nuestra vida.

+ Como utilizar la numerologia en lo
aprendido hasta ahora.

+ Meditacion para vencer el miedo.

« Utilizacion de las vocales para regular
nuestra energiay aliviar nuestros
desordenes fisicos, segun el valor
numerologico.

« Utilizacién de las vocales y
consonantes de nuestra mision
(personalidad interna o externa para
cumplir nuestra mision).

+ Las 9 respiraciones para el bienestar y
meditacion para sentir los nimeros de
nuestra carta.

- Binario.

Del caballo.

Del camello.

- Compas de cuatro.

Compés de proteccion japonés.

6° SEMINARIO

SONIDOS DEL ALMA, EL
TAMBOR CHAMANICO

* Realizacion por cada alumno de su
propio tambor chamanico y baqueta.
* Viaje con el tambor.
- Velocidad a la que se toca el
tambor.
Saltos.
Redoblar.
Compases binario.
Compases.
. Ritmo del caballo.
. Ritmo del camello.
. Indios Lakota
. De proteccidn japonés
_- Parabuscar el animal de poder.
« Icaros con tambor para expresar lo
maés profundo del alma.

PARTE PRACTICA
+ Tocar los sonidos basicos del tambor.

7° SEMINARIO

22 PARTE DE NUMEROLOGIA

+ Como llegar a la trinidad cuerpo,
mente y espiritu.

+ El camino de la vida.

« Estudio de las 7 leyes universales.

* La madre tierra.

+ Repaso de dudas del primer nivel.

PARTE PRACTICA

« Aplicacion préctica de la numerologia
como ayuda nuestray a los demas.

« Aplicacién de las herramientas
estudiadas hasta la fecha, siguiendo el
patrén numeroldgico (sonidos, ritmos,
cristales, elementos, etc.).

+ Aplicacion préctica con sélidos
platénicos de cuarzo.

* Regulacion energética a través de las
vocales.

+ Regulacion con sonido de tambores.

« Ultilizacion de las vocales y
consonantes como ayuda a cumplir
nuestra mision.

+ Meditacidn utilizando el punto de
encaje para reforzar la conexion con
nuestro espiritu (yo superior).

8° SEMINARIO

LA OBSIDIANA

* Qué esy para qué sirve la Obsidiana?
« Sentir la obsidiana.

« Aplicarla a distintas zonas corporales
con disfuncion.

« Solidos platdnicos y obsidiana.

+ El espejo de obsidiana.

- Como elemento de apoyo en
iniciaciones espitituales o
Proteccion.

- Como viaje al inconsciente

- Practica con el espejo segln los
Queros

- Las tres percepciones del rostro.

. Nivel serpiente.
. Nivel jaguar.
. Nivel del &guila.

- Conceptos generales de meditacion

« El cuchillo de obsidiana.

« Sentir el cuchillo de obsidiana con los
mudras de la trilogia.

« Aplicarlo a las disfunciones locales.

« Ceremonia del tercer Karpay como
semilla evolutiva del alumno para
poder ayudarse y crecer en el camino
interior. Simboliza la parte mas
elevada (el condor) de conexion
espiritual.

9° SEMINARIO
22 PARTE DE SONIDOS
DEL ALMA, (22 PARTE DEL
TAMBOR CHAMANICO)
FLAUTA NATIVO-
AMERICANA Y VOCALES
COMO MEDIO DE
RESONANCIA

+ Repaso de los sonidos basicos del
tambor.

+ Adaptacion de la numerologia al ritmo
del tambor para poder personalizarlo.

+ Adaptacion con saltos y redobles a
las distintas aplicaciones (evolucion
personal, sanacion, trance, etc).

+ Toma de contacto con la escala.

« Préctica de distintas técnicas para



